
　

☆病児保育園おひさま　利用者状況　　１１月分（３０日締め）☆
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伊藤小児科・内科医院 病児保育園

横手市婦気大堤字谷地添７－１（伊藤小児科・内科医院敷地内）

TEL 0182-23-6477（予約・キャンセル・お問合せ専用）

ホームページ http://www.ohisama-itocl.net/

寒さがまた一段と厳しくなってきたこの頃。うんと冷える日もありますが、たっぷりの栄

養と十分な睡眠で感染症に負けない体をつくり、今年最後まで元気に過ごしていきましょう。

先月のおひさまのご利用状況、伊藤小児科・内科医院の感染症状況は以下の通りです。ど

うぞ、ご参考にしてくださいね。



年齢 ０歳児 １歳児 ２歳児 年少 年中 年長 小１ 小２ 小３ 小４ 小５ 小６ 合計

症状

12 2 1 3 1 1 20

20 1 4 2 27

胃腸炎 2 2

手足口病 4 4 8

咽頭結膜熱 4 1 1 2 8

1 6 7

3 3

1 1

44 10 6 1 8 3 0 3 0 1 0 0 76

※併発している疾患もすべて含む。

週 合計
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便アデノウイルス

☆病児保育園　利用者情報　　１１月分（３０日締め）☆

風邪

RSウイルス

溶連菌感染症

合計

☆伊藤小児科・内科医院　感染症情報　　１１月分（３０日締め）☆

第一週 第二週 第三週 第四週 第五週

10 25

0

インフルエンザB 2 1 0 0 1

インフルエンザA 0 0 0 0

10

10

咽頭結膜熱 9 15 8 10 7

溶連菌感染症 9 24 31 28

5RSウイルス 9

1

便アデノウイルス 0 0 0 1

マイコプラズマ肺炎 3 6 3 6

55

0 0 2

0

0

合計 32 56 67

突発性発疹

26

ノロウィルス 0 0 0 0 0

ロタウイルス 0 0 0 0 0

ヒトメタニューモウイルス 0

長引く下痢の原因は？

１１月に入り、溶連菌感染症やアデノウイルス、RSウイルス、マイコプラズマなど

の感染症が流行してます。横手市ではまだ流行していませんが、美郷町ではインフル

エンザで学年閉鎖となった小学校もあります。早めにインフルエンザの予防接種を済

ませましょう。

冬季になると、ノロウイルスなどのウイルス性胃腸炎が流行します。ウイルス性胃

腸炎の下痢は通常１週間程でよくなりますが、特に乳児では２週間以上長引くことが

あります。これは、腸が弱ってしまいミルクや母乳の乳糖を消化吸収できなくなる乳

糖不耐症や、一時的にミルクアレルギーの状態になるためです。このような時は、乳

糖不耐症のお薬をミルクに入れたり、特殊ミルク（ラクトレスミルク、アレルギー用

ミルクなど）にするなどで良くなります。下痢が長引く場合は小児科を受診して相談

してください。
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