
　

☆病児保育園おひさま　利用者状況　　１２月分（２8日締め）☆

あけましておめでとうございます。新しい一年が、皆様にとって笑顔がたくさんの年

になりますよう、お祈り申し上げます。

規則正しい生活を心がけ、寒い冬を元気に過ごしましょうね。

さて、先月の病児保育園おひさまのご利用状況は以下の通りです。伊藤小児科・内科

医院の感染症状況もあわせてお知らせいたしますので、どうぞご参考にしてください。
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伊藤小児科・内科医院 病児保育園

横手市婦気大堤字谷地添７－１（伊藤小児科・内科医院敷地内）

TEL 0182-23-6477（予約・キャンセル・お問合せ専用）

ホームページ http://www.ohisama-itocl.net/



年齢 ０歳児 １歳児 ２歳児 年少 年中 年長 小１ 小２ 小３ 小４ 小５ 小６ 合計

症状

18 7 12 7 1 4 2 2 53
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※　併発している疾患もすべて含む。

☆病児保育園　利用者情報　　1２月分（２8日締め）☆

風邪

RSウイルス

胃腸炎

咽頭結膜熱

突発性発疹

手足口病

便アデノウイルス

インフルエンザA

合計

中耳炎

頭痛

　 ☆伊藤小児科・内科医院　感染症情報　　1２月分（２９日締め）☆
第一週 第二週 第三週 第四週 第五週

20 8

15

インフルエンザB 0 0 0 0 0

インフルエンザA 59 36 44 64

5

0

咽頭結膜熱 4 4 4 9 3

溶連菌感染症 3 5 4 1

2RSウイルス 25

1

マイコプラズマ肺炎 0 0 2 0 1

便アデノウイルス 3 7 2 5

0

ノロウイルス 0 1 0 0 0

ロタウイルス 0 0 0 3

22

ヒトメタニューモウイルス 0 0 0 0 0

合計 94 73 64 87

ドライスキンと食物アレルギー

冬は空気が乾燥し、乾燥肌（ドライスキン）に注意が必要です。特に乳児のドライスキンは食物アレル

ギーの原因となります。ドライスキン、皮膚炎があると皮膚のバリア機能が弱くなり、食物が接触すると

免疫反応が起こり感作が成立します。以前は食物アレルギーが皮膚炎の原因とされていましたが、現在は

皮膚炎が食物アレルギーより先と考えられています。特に、卵はほこりとくっつきやすいため、卵を食べ

たことがないのに皮膚を通して感作されて、卵アレルギーとなります。小児で卵アレルギーが多いのは、

このためです。特に乳幼児は、ワセリンや保湿剤によるスキンケアが食物アレルギーの予防と治療に重要

です。


