
　

０歳児 １歳児 ２歳児 年少 年中 年長 小学生 合計

0 0 2 0 0 0 0 2

7 5 5 2 4 2 1 26

胃腸炎 0 0 1 0 0 0 0 1

0 0 2 0 2 0 3 7

0 0 3 0 0 0 0 3

合計 7 5 13 2 6 2 4 39

※　併発している疾患もすべて含む。　　　　 伊藤小児科・内科医院　感染症情報　9月分

病児保育園おひさま　利用者状況　1月分

〈 疾患名 〉

急性ウイルス性肝炎の疑い
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横手市婦気大堤字谷地添７ー１（伊藤小児科・内科医院敷地内）

TEL 0182-23-6477（予約・キャンセル・お問合せ専用）

ホームページ http://www.ohisama-itocl.net/

伊藤小児科・内科医院 病児保育園

おひさまだより
令和6年2月1日発行

〈 性別 〉 〈 住まい 〉 〈 連続利用日数 〉
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２０２４年がスタートし、早いもので１ヶ月が経ちました。予報通りの暖冬で、積雪も少なく、

例年より気温の高い日が多いですが、昨年からのインフルエンザの流行がまだまだ続いています。

油断せずに、寒さ対策、感染症対策をしっかり行いながら残り少ない冬の時期を楽しく過ごして

いけたらいいですね。おひさまに来る子どもたちからは「豆まき」のお話も多くなってきました。

悪い鬼を追い払い、福を呼び込みましょう！

先月の病児保育園おひさまのご利用状況は以下の通りです。伊藤小児科・内科医院の感染症状

況もあわせてお知らせいたしますので、どうぞご参考にしてください。

２月



合計

283

5

0

1

32

0

1

16

0

8

124

0

470合計 48 81 116 127 98

百日咳 0 0 0 0 0

新型コロナウイルス 4 23 16 42 39

ヒトメタニューモウイルス 5 0 2 1 0

ロタウイルス 0 0 0 0 0

ノロウイルス 4 3 4 3 2

便アデノウイルス 0 0 1 0 0

マイコプラズマ肺炎 0 0 0 0 0

溶連菌感染症 0 5 10 11 6

咽頭結膜熱 0 0 1 0 0

RSウイルス 0 0 0 0 0

インフルエンザB 0 0 2 1 2

インフルエンザA 35 50 80 69 49

伊藤小児科・内科医院　感染症情報　1月分

第一週 第二週 第三週 第四週 第五週

伊藤先生コラム

コロナウイルス10波の流行期に入りました

1月に入り、こどもの感染症は全体的にだいぶ落ち着いてきましたが、コロナウイルス感染が全

国的に増加しており第10波に入ったようです。オミクロンの新しい型のJN-1が主流で感染力が強

く警戒が必要です。インフルエンザもA型に加えB型の流行も始まりました。基本的な感染防止対

策を継続しましょう。

寒い日が続きますが、元気に冬を乗り切りましょう。

硬い豆やナッツ類は窒息・誤嚥に注意！！５歳以下の子どもには食べさせないで！

奥歯が生えそろわず、かみ砕く力や飲み込む力が十分ではない子どもは、硬くてかみ砕く必要のある豆や

ナッツ類などを、のどや気管に詰まらせて窒息したり、小さなかけらが気管に入り込んで肺炎や気管支炎

を起こしたりするリスクがあります。また、物を口に入れたままで、走ったり、笑ったり、泣いたり、声

を出したりすると、不意に吸い込んでしまい、窒息・誤嚥(ごえん)(食べ物又は異物が気管に入ること)する

リスクがあります。

★節分の豆まきは5歳以下の子どもが拾って口に入れないように、工夫して行い、

後片付けを徹底しましょう。

★５歳以下の子どもが欲しがっても与えないようにしましょう。

★食べているときは、姿勢をよくし、食べることに集中させましょう。

★泣いている時に食べ物をあげるのもやめましょう。

消費者庁からも、５歳以下の子どもには食べさせないよう注意喚起されています。もうすぐ

節分です。豆まきをする御家庭もあると思いますが、小さな子どもがいる場合は十分注意し、

事故のない楽しい節分にしましょう！！


